
Cerrig mân
Arllwyswch fwced o gerrig ar y llawr/bwrdd.
Eglurwch fod pob un yn cynrychioli person.
Gwahoddwch pob person i ddewis “pobl” a
gweddïo drostynt – gallant feddwl am ffrindiau,
aelodau’r teulu ac athrawon nad ydynt yn
Gristnogion. Un peth da am y gweithgaredd hwn
yw gall y plant fynd â’r cerrig adref yn eu pocedi!
Anogwch hwy i gadw’r cerrig mewn mannau lle
byddant yn dod o hyd iddynt yn hawdd ac i gofio
gweddïo dros y person bob tro maent yn gweld
neu’n cyffwrdd y garreg.
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