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Mae cyfraith Duw yn dweud,” Car dy gymydog fel ti'n
caru dy hun.” Gofynnodd dyn i lesu, “Pwy ydy fy
nghymydog i?" Dywedodd lesu stori i ddangos bod
angen trin pobl o bob diwylliant yn garedig.

haul crasboeth. O'r diwedd daeth rhywun heibio -
dyn crefyddol iawn oedd wrth ei fodd yn gweddio.” O!
Helpwch fi os gwelwch yn dda?” wylodd y dyn druan.
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Daeth athro clyfar iawn o Jericho heibio. Cerddodd
ar yr ochr arall i'r ffordd a chymrodd arno nad oedd

wedi gweld y dyn anafus. Wnaeth o ddim aros i
helpu’r dyn druan oedd mewn gymaint o boen.

“Whna i dy helpu, fy ffrind,” meddai’r dyn
caredig o Samaria. Rhoddodd ddiod o
ddwr i'r dyn oedd wedi'i frifo a helpodd ef
ac yna'i godi ar gefn y mul bach.

Roedd dyn yn cerdded ar hyd y ffordd o Jerwsalem
i dref Jericho pan ymosododd criw o ddynion drwg
arno. Wnaethon nhw ei adael ar ochr y 16n wedi
brifo’n ofnadwy ac fe redon nhw i ffwrdd gyda'’i gét.
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Ond chymrodd y dyn crefyddol ddim sylw ohono o
gwbl. Aeth heibio ar yr ochr arall i'r ffordd. Wnaeth o
ddim aros i helpu’r dyn oedd wedi'i anafu. Roedd o’n

rhy brysur yn gweddio ar Dduw.

ful bach. Gwelodd y dyn anafus ar ochr y
ffordd. Roedd y dyn o Samaria’n ddyn caredig
dros ben.

Daeth y Samariad o hyd i le i’r dyn anafus aros a
thalodd am bopeth roedd ei angen. Mae lesu am i
ni helpu pobl eraill a bod yn garedig wrth bawb.
Dyna ydy “bod yn Samariad trugarog.”




