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Gallwch ddarllen y
stori hon yn Ioan 13

Roedd Iesu eisiau dysgu ei ffrindiau
sut y dylai arweinydd go iawn

weithredutuag at eraill, trwy eu
gwasanaethu a'u cynorthwyo.

Cafodd Iesu a’i ffrindiau bryd o fwyd
arbennig gyda’i gilydd.

Yna roedd Iesu eisiau eu dysgu bod
arweinydd yn gofalu am eraill.

Cafodd fowlen o ddŵr a thywel.
“Rydw i'n mynd i olchi

eich traed," meddai Iesu.
Roedd ei ffrindiau wedi synnu.

Gliniodd Iesu i lawr a
dechreuodd olchi yn ysgafn

eu traed budr
a sych hwynt ar dywel.

Roedd Pedr wedi cynhyrfu.
"Pam wyt ti yn gwneud gwaith gwas?

Chi yw ein harweinydd pwysig!"
meddai wrth Iesu.

Ond roedd Iesu yn dangos iddyn nhw
bod yn arweinydd da
ddim yn rhy bwysig i

i wneud pethau i bobl eraill.

Tro Pedr oedd hi.
“Fyddwch chi BYTH yn golchi

FY nhraed budron,” meddai Pedr.
“Ond dw i'n bod yn ffrind i chi,” meddai Iesu.

“Yna golchwch fy wyneb
a dwylo hefyd!

Rydw i eisiau dysgu sut i ofalu bobl eraill,
fel yr ydych chi'n ei wneud,” meddai Pedr.
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